
職長・安全衛生責任者能力向上教育カリキュラム 

１日 

一般社団法人 郡山労働基準協会 

 法定時間 講 習 科 目 範 囲 

8:50～9:00 開講 オリエンテーション 

9:00～11:05 

（１２０分） 

職長等及び安全衛生

責任者として行うべき

労働災害防止に関する

こと 

・建設業における労働災害発生状況 

・労働災害の仕組みと発生した場合の対応 

・作業方法の決定及び労働者の配置 

・作業に係る設備及び作業場所の保管管理の

方法 

・作常時のおける措置 

・安全施工サイクルによる安全衛生活動 

・職長等及び安全衛生責任者の役割 

11:10～12:10 

（６０分） 

労働者に対する指導

又は監督の方法に関す

ること 

・労働者に対する指導、監督等の方法 

・効果的な指導方法 

・伝達力の向上 

12:10～13:00 昼食 

13:00～13:30 

（３０分） 

危険性又は有害性等

の調査等に関すること 

・危険性または有害性等の調査の方法 

・設備、作業等の具体的な改善の方法 

13:40～16:00 

（１３０分） 
グループ演習 

以下の項目のうち 1以上について実施するこ

と 

・災害事例研究 

・危険予知活動 

・危険性又は有害性等の調査及び結果に基づ

き講ずる措置 

16:00～ 閉講 修了証交付 


