
職長・安全衛生責任者教育（建設業等）カリキュラム 
２ 日  

一般社団法人 郡山労働基準協会 

  法定時間 講 習 科 目 

一
日
目 

8:50～9:00 開講 オリエンテーション  

9:00～9:20 

（20 分） 

職長・安全衛生責任者教育を始めるにあたって 
１.職長・安全衛生責任者教育の目的 
２.「職長・安全衛生責任者教育」のカリキュラム 

9:20～10:20 

（60 分） 

建設業の労働災害の現状 
第１章 職長・安全衛生責任者の役割 

第１節 統括安全衛生管理体制と職長・安全衛生責任者の職務 
第２節 事業者が行う安全衛生管理 

10:30～11:30 

（60 分） 

第２章 作業員に対する指導及び教育の方法 
第１節 指導及び教育の基本原則及び効果的な進め方 
第２節 新規入場者教育 

11:30～12:00 

（30 分） 

第３章 危険性又は有害性の調査等と低減措置等 
第１節 建設業のリスクアセスメント 

12:00～12:50 昼食 

12:50～17:10 

（240 分） 

第３章 危険性又は有害性の調査等と低減措置等 
第２節 建設業におけるリスクアセスメントの実施 
第３節 建設業労働安全衛生マネジメントシステム（コスモス） 
第４節 作業手順書の作成とリスクアセスメント 

二
日
目 

9:00～10:20 

（80 分） 

第３章 危険性又は有害性の調査等と低減措置等 
第４節 作業手順書の作成とリスクアセスメント 
第５節 作業員の適正配置 
第６節 機械・設備等の具体的改善の方法 

10:30～12:10 

（100 分） 

第４章 職長・安全衛生責任者が行う安全施工サイクル 
第１節 安全施工サイクルの仕組み 
第２節 職場体操・安全朝礼 
第３節 安全ミーティング 
第４節 危険予知活動（現地 KY）の方法 
第５節 作業開始前点検 
第６節 作業中における効果的な監督・指導 

12:10～13:00 昼食 

13:00～14:20 

（80 分） 

第４章 職長・安全衛生責任者が行う安全施工サイクル 
第７節 現場巡視 
第８節 作業間連絡調整（安全工程打合せ）の進め方 
第９節 作業終了時の措置 
第１０節 作業変更時の措置 
第１１節 職長会（リーダー会）の活動 
第１２節 災害防止協議会 
第１３節 建設廃棄物の処理 

14:25～15:35 

（70 分） 

 

第５章 関心の保持と創意工夫を引き出す方法 
第１節 ヒューマンファクター（人間行動特性）とヒューマンエラー 
第２節 災害防止への関心の保持 
第２節 作業員の創意工夫を引き出す方法 

15:40～17:15 

（90 分） 

第６章 異常時、災害発生時における措置 
第１節 異常時における措置 
第２節 災害発生時における措置 
第３節 災害調査と災害防止対策 
第４節 災害事例研究 

17:15～ 閉講 修了証交付 


