
安 全 管 理 者 選 任 時 研 修 カ リ キ ュ ラ ム 
1.5 日 

 

一般社団法人 郡山労働基準協会 

 法定時間 講 習 科 目 

一
日
目 

8:50～9:00 開講 オリエンテーション 

9:00～10:00 

10:05～11:05 

11:10～12:10 

（１８０分） 

安全管理 

12:10～13:00 昼食 

13:00～14:00 

14:05～15:05 

15:10～16:10 

（１８０分） 

事業場における安全衛生の水準を図ることを目的として事業者

が一連の過程を定めて行う自主的活動 

(危険性又は有害性等の調査及びその結果に基づき講ずる措置

を含む) 

二
日
目 

 9:00～10:00 

10:05～１0:35 

（９０分） 

安全教育 

10:40～11:40 

11:45～12:15 

（９０分） 

関係法令 

12:15～ 
閉講 

修了証交付 

 

 


