
番号 タイトル 時間

4 マンガ新入社員の安全ガイド～佐藤君の一日～ ２０分

5 ルールを破れば命がちぢむ～新規入場時篇～ ＤＶＤ無 １８分

24 新入社員のための安全衛生入門 ２５分

47 職種別  新規入場時安全教育  第1巻  共通篇 ＤＶＤ無 ８分

57 新入社員の安全と健康 ２２分

60 明日を築く皆さんへのメッセージ―建設業の新入社員安全教育― ＤＶＤ無 １４分

168 あなたを守る安全ルール　新規入講者の安全常識 テープ無 １４分

169 マンガ安全作業の常識　そのポイントと事故対策 テープ無 ２０分

214 安全の基礎知識 テープ無 ５５分

171 第3巻ルールを守ろう！あなたのために テープ無 ８分

172 あなたが守る　あなたを守る　安全ルール １５分

183 安全衛生基礎シリーズ
第１巻ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝから始めよう　挨拶そして報告・連絡・相談 ９分

74 ４段階で進める災害事例研究 ２３分

災害事例研究

ビデオ・ＤＶＤ⼀覧表

安全衛⽣教育 R2.9.15

新⼊者教育

基礎教育
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番号 タイトル 時間

6 あなたは職長シリーズ　第１巻～建設現場の安全指導５つのポイント～ １３分

7 あなたは職長シリーズ　第２巻～建設現場の安全一日～ １５分

8 あなたは職長シリーズ　第３巻～建設現場の危険予知（ＫＹ）活動～ ＤＶＤ無 １３分

41 安全は心から始まる～部下との信頼関係を強めて～ ２０分

43 出発、安全に向けて～監督者の部下を見る目、育てる心～ ２５分

54 安全施工サイクルと職長の役割 １６分

65 一歩先の安全を目指して  職長の役割とは  １８分

72 職長・作業リーダーのための作業手順書作成マニュアル １８分

73 安全の主役！それは職長 脚立作業の主な災害事例 １３分

76 第2巻 安全の鬼が説く 統責者の心得 職長が語る こんな所長は落第だ １８分

82 ２０分

203 これぞ究極の安全パトロール テープ無 １６分

218 職⻑・安全衛⽣責任者教育 テープ無 １５分

219 すごい職⻑! 今、職⻑に求められるもの テープ無
h30.7 ２１分

220 すご腕 職⻑がすすめる 教育カリキュラムのポイントと実践!グループ演
習はこうする

テープ無
h30.7 ３３分

221 協⼒会社の事業者責任 第１巻 判例から学ぶ四重責
任

テープ無
h30.7 １５分

222 協⼒会社の事業者責任 第２巻 安全配慮義務とは何
か

テープ無
h30.7 １５分

224 実践! 作業⼿順書の活かし⽅ 隠れた危険が⾒えてくる ２１分

226 職⻑・安全衛⽣責任者能⼒向上教育 １００分

職⻑教育

職長教育シリーズ第３巻　異常を異常として感じうるか異常に対する職場の感性をみがく～
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番号 タイトル 時間

177 ＲＳＴ講座　職長教育映像教材集ｖｏｌ．１ テープ無 ７２分

178 ＲＳＴ講座　職長教育映像教材集ｖｏｌ．２ テープ無 ６８分

9 １メートルは一命取る　～第１巻。足場から落ちないために １８分

10 １メートルは一命取る　～第２巻。開口部から落ちないために １８分

11 １メートルは一命取る　～第３巻。可搬式足場台・脚立・可動はしごから落ちな
いために

１８分

12 １メートルは一命取る　～第４巻。鉄骨篇～ ＤＶＤ無 １８分

13 １メートルは一命取る　～第５巻。ローリングタワー篇～ ＤＶＤ無 １８分

37 製造現場の不安全を探せ（どこが不安全状態） ２５分

38 製造現場の不安全を探せ（どれが不安全行動） ３０分

1 安全１分間メモ１０話 １５分

14 職場の安全シリーズ  墜落災害を防ぐ  ～命をかける安全帯～ １８分

15 ＴＰＭ導入から定着まで～ＴＰＭ展開の１２のステップ～ ２８分

23 「はさまれ・巻き込まれ」災害はなくせる～みんなで摘みとろう危険の芽 １８分

25 ヒューマンエラーを防ぐには～エラーが災害になる時～ ３０分

26 ヒューマンエラーを考える～うっかり・ぼんやり・勘違い～ ３０分

27 ヒューマンエラーを考える～危険を見破る目～ ３０分

29 事故の結末 ２０分

ＲＳＴ教育

業種別教育

⼀般教育
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番号 タイトル 時間

31 事故ゼロへの挑戦  ―安全に言い訳なし― ３０分

39 事例が語る安全活動の急所  ヒューマンエラー篇　起きるケースと起こす人 １７分

40 〃              職場の人間関係篇　災害は安全意識では防げない ２１分

59 悲しみの涙は限りなく ３０分

66 安全への道しるべ（事故防止は一本の電話から） ９分

69 歩きたい「墜落・転落－その意味するもの」 ＤＶＤ無 ２３分

174 建設機械とヒューマンエラー　ヒューマンエラーの謎を解く ２３分

201 ⽇々の作業⾏動災害を防ぐ〜点検・確認・確認！〜 テープ無 １８分

21 移動式クレーン作業の安全 ２０分

30 移動式クレーンの災害事例と安全のポイント ２１分

44 感電災害を防ぐ  ４２ボルトは死にボルト １５分

45 酸欠症等の災害事例と安全作業ポイント～酸素欠乏危険場所で働く皆さん
へ～

３８分

46 産業用ロボット災害を防ぐには １８分

51 玉掛の一般的作業方法  第一部  玉掛作業の基本知識） １８分

52 〃            第二部  玉掛作業の安全 １０分

61 化学物質等の管理シリーズ  毒物・劇物の管理 １５分

62 切る・削る・磨くの危機 ３１分

63 感電から身を守る  絶縁用保護具・防具の基礎知識 １９分

64 低圧電気災害と安全～日常作業の安全心得～ ２４分

⼀般教育

技能教育・特別教育
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番号 タイトル 時間

70 災害防止博士の安全指南～車両系建設機械の災害防止～ ＤＶＤ無

93 粉じんによる疾病の防止 １８分

94 酸素欠乏症と硫化水素中毒を防ぐには １９分

95 危険！有機溶剤～爆発実験と取扱い方～ １７分

105 安全な有機溶剤作業の基礎知識～有機溶剤中毒を防ぐには～ ２４分

116 ダイオキシン汚染 ２７分

117 正しい粉じん作業の基礎知識  ―粉じんによる健康障害を防ごうー ３４分

144 見えない侵入者への危険予知　　アスベスト・粉じん対策 ｈ27.12 ２４分

145 石綿障害予防規則に準拠　　石綿(アスベスト)含有建築物の解体・改修工事 １３分

146 特定化学物質による障害予防の基礎知識　改訂Ⅱ版 ２８分

147 ふせげ！酸欠災害 ３２分

149 よい作業環境をつくる喚起の基礎知識
～全体換気・局所排気・プッシュプル換気の話～

３７分

150 正しい呼吸用保護具の使い方
保護具が古
い ２９分

181 電気取扱い作業の安全ー低圧電気の基礎知識 テープ無 １８分

180 アーク溶接作業と安全 テープ無 １７分

187 安全なフォークリフトの作業手順 ２５分

188 構内運搬作業の安全 ２０分

189 フォークリフト作業の災害事例と安全のポイント ３５分

190 ガス溶接・切断の基本　可燃性ガス及び酸素の基礎知識 ２７分

191 ガス溶接・切断の基本　設備の構造及び取扱い方法（前編） ２４分

192 ガス溶接・切断の基本　設備の構造及び取扱い方法（後編） ２８分

技能教育・特別教育
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番号 タイトル 時間

193 除染　安全作業のポイント テープ無 ２１分

194 アーク溶接の基本　溶接の基礎技術 ２９分

195 アーク溶接の基本　溶接作業の安全 ２４分

204 知っておきたい低圧電気の衝撃 テープ無 ２１分

205 有機溶剤中毒を防ぐ!! テープ無 ２０分

208 酸⽋ ココが危ない!!ー酸素⽋乏症・硫化⽔素中毒を防ぐた
めにはー

テープ無 ２１分

210 ザ・⽟掛け −安全な⽟掛け作業の知識ー テープ無 １９分

211 危ない！倒れる！移動式クレーンの脅威 テープ無 ４３分

212 改訂版薬傷防⽌の基礎知識〜酸・アルカリ〜 テープ無 ２７分

223 フルハーネス型安全帯ココがポイントだ ３０分

231 ガス溶接・溶断作業と安全〜基礎・能⼒向上教育⽤〜 ２６分

安全衛⽣マネジメントシステム
78 リスクアセスメントの目で見直そう！　職長の安全活動 ２１分

83 みんなで見つける現場の危険　マネジメントシステムと職長２ １８分

85 アシモと学ぶ　ＫＹＴとリスクアセスメント １７分

175 リスクアセスメントとは　リスク編 テープ無 １０分

176 リスクアセスメントとは　アセスメント編 テープ無 １０分

186 みんなでリスクアセスメント～アセスメント徹底演習～ テープ無 ２５分

技能教育・特別教育

安全衛⽣管理
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安全衛⽣マネジメントシステム
番号 タイトル 時間

198 リスクアセスメントの進め方　運搬業等における荷役災害の防止 テープ無 ２１分

213 リスクアセスメント〜化学物質取扱い作業編〜 テープ無 ２３分

216 現場で活かすリスクアセスメント−作業⼿順書とＫＹ- テープ無 ２４分

217 やさしい化学物質リスクアセスメントのすすめ⽅-その基礎知識
と実施⼿順-

テープ無 ３５分

安全管理
16 ズバリ！職場で進める地震対策 ２１分

22 無為の犯罪～土砂崩壊事故をめぐって～ ２０分

34 土木工事災害の事業者責任 １６分

35 安全のファーストランナーをめざしてー原町火力発電所第一、第二建築工
事ー　　　　　間・佐藤工業・他協同企業体

１５分

36 現場のウッカリ、ボンヤリ防止シリーズ第二巻  監督者の態度が部下を守る ２０分

50 安全衛生推進者の職務と心構え ３１分

53 安全衛生責任者とは １４分

67 労働災害と事業者の責任  知らないではすまされない！ ２０分

71 災害防止のために これが統括管理のポイントだ ＤＶＤ無 １８分

75 労災かくし破滅への道―ある送検事例を追う― １９分

77 大地震 あなたとあなたの大切な人を守るために！ ４２分

80 安衛法違反の送検事例から学ぶ安全管理 ―あなたの職場は大丈夫ですか
―

１８分

170 知っていますか　安全配慮義務　経営者、管理者は何をすべきか テープ無 ２６分

173 協力会社の事業者責任　安全配慮義務と賠償責任 １６分

199 リスクマネジメント時代の「安全管理者の役割」 テープ無 ２２分

200 安衛法違反の送検事例から学ぶ安全管理 テープ無 ２０分
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⾼齢化対策
88 中高年に適した運動の進め方 ２６分

92 ４０歳を超えたら～加齢と安全～ １７分

４Ｓ
100 みんなで５Ｓ・サービス業～整理・整頓・清掃・清潔・親切～ １５分

184 安全衛生基礎シリーズ
第２巻かっこいい職場にしよう　４Ｓ・整理・整頓・清掃・清潔 テープ無 ９分

202 ５Ｓで差がつく！ テープ無 ２４分

ヒヤリ・ハット
55 ヒヤリハットで安全先取り １５分

健康管理・衛⽣管理
68 オフィスの安全衛生アラカルト ２２分

86 健康１分間メモ１０話 ２０分

87 健康こそすべて～職場の健康づくりへの提言～ ２６分

90 みんなで広げよう健康の輪 ２８分

91 働く人の健康づくり １５分

96 マンガ職場の腰痛予防の常識 １５分

97 職場で行う腰痛予防体操 １２分

99 ＶＤＴ作業者の衛生管理 ２０分

101 働く人の腰痛予防 ＤＶＤ無 １８分

106 健康へのアドバイス～早期胃ガン～ ２０分

107 健康へのアドバイス～糖尿病とは～ ２０分

108 健康へのアドバイス  飲酒と肝臓 ２０分
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健康管理・衛⽣管理
番号 タイトル 時間

109 健康へのアドバイス  ストレスと心臓病 ２０分

110 生活習慣病  ～見直せ悪習慣めざせ健康～ ２１分

111 ことわざに学ぶ健康の知恵 ２３分

112 乾杯！「正しく、楽しく飲むために」 ２５分

113 快適職場・健康づくりシリーズ  腰痛・肩こり・頭痛 １８分

114 セクシャル・ハラスメント  知っておきたいルールと知識 ４７分

115 死の四重奏  腰痛・肩こり・糖尿病・高脂血症 ２５分

119 共倒れににならないための介護者の健康管理 ３０分

121 健康へのアドバイス  脳卒中の予測と予防 ２０分

122 結核にご用心 ３０分

123 食・ショック中毒にならないために（Ｏ－１５７など） ３０分

124 禁煙―あなたに捧げる煙たい話― ２２分

125 快適職場・健康づくりシリーズ  　③禁煙・分煙 １８分

126 手足のしびれ ２０分

127 今、あなたの血圧は？ ２０分

128 高脂血症と日常生活　―生活習慣病への赤信号― ２９分

129 五十肩の知識 ２０分

130 足と脚の話 ２０分

131 狭心症と心筋梗塞 ２５分

132 救急・救命手当の一般心得 ２４分
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健康管理・衛⽣管理
番号 タイトル 時間

133 マウス・トゥ・マウスと心肺蘇生法 ２３分

134 健康へのアドバイス 難聴と耳鳴り ２０分

135 健康へのアドバイス 中年以降にみられる蛋白尿・血尿・高血圧の注意点 ２０分

136 健康へのアドバイス 中高年の誤った健康法 ２０分

137 健康へのアドバイス 万病のもとカゼ～その予防法と治療～ ２０分

138 熱傷・薬傷災害はなくせる １６分

140 目の疲れをとる ２１分

142 すやすや睡眠法 １８分

143 危ない「たかいびき」 ２５分

148 健診で要注意といわれたアナタに！　～健診結果の見方と活かし方～ ２９分

182 八段錦 テープ無 ２０分

215 ガイドラインに基づく職場の救命処置と応急⼿当 テープ無 21分

メンタルヘルス
89 管理、監督者のためのストレスマネジメント～大丈夫ですか？あなたの職場

～
４０分

98 こころだって風邪をひく～メンタルヘルス対策を進めよう ４１分

104 あなたもできるリラクセーション ２０分

118 ビジネスマンのためのメンタルケア実践講座第２巻思い込みを変えよう
―適切な自己主張をするために―

２０分

120 快適職場・健康づくりシリーズ  ストレスと自立神経失調症 １８分

139 職場でのメンタルヘルス 働く女性のメンタルヘルス ２７分
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熱中症対策
番号 タイトル 時間

102 熱中症の予防と救急措置～職場から熱中症をなくそう～ １７分

103 現場で役立つ熱中症対策～予防から救急処置まで～ １３分

141 熱中症をあなどるな　　熱中症の危険と対策 １６分

151 誰もが危険　熱中症の新常識 ２２分

42 ２３分

33 危険予知５０人の証言 ２９分

49 ＫＹＴ基礎４ラウンド法の進め方 ２７分

185 マンガＫＹＴ(静止画) １６分

206 最新 ＫＹＴの進め⽅ テープ無 ２３分

207 第4巻 短時間危険予知訓練 テープ無 ２２分

番号 タイトル 時間

2 短時間危険予知でゼロ災運転～感受性をみがこう～ ２０分

3 指差呼称でゼロ災運転～感受性をみがこう～ ２０分

17 ゼロ災運転マニュアル　№１　ゼロ災運転ヨシ！＜導入編＞ ２０分

18 ゼロ災運転マニュアル　№２　鋭い危険感受性　＜実技編・その１＞ １６分

19 ゼロ災運転マニュアル　№３　要所要所の集中力＜実技編・その２＞ １６分

20 ゼロ災運転マニュアル　№４  実践への強い意欲＜実技編・その３＞ １６分

81 新・交通危険予知訓練の進め方 ３１分

交通安全

ゼロ災運動
事例が語る安全活動の急所  職場の人間関係篇　無災害　職場を作る為の仲間作り
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152 時短入門　№１　時短を考える ＤＶＤ無 ２５分

153 時短入門　№２　時短実践のポイント ＤＶＤ無 ２７分

154 時短で職場を変える ＤＶＤ無

155 時短で生産性を上げる ＤＶＤ無

156 時短で部下（メンバー）を育てる！ ＤＶＤ無

157 笑顔輝く明るいパート　パートタイム労働者の適正な労働条件確保の手引き ２６分

158 週４０時間労働制でゆとりとやる気　病院・社会福祉施設編 ２７分

159 レッツ・ゴー！　時短 ２３分

160 実施しています　週４０時間労働制　道路貨物運送業編 ２３分

161 活力ある職場づくり―週休２日制へのトライアル― ２０分

162 就業規則作成の手引き～ルールがあるからみんな活き活き～ ３０分

163 プロテクト・ユー（あなたの健康のために） ２１分

164 しっかり休みいきいき働く　～長期休暇（Ｌ休暇）の提案～ ３２分

165 ３１分

166 定時に帰ろう！所定外労働削減に向けて ２２分

167 排出事業者のための新マニュフェスト伝票とその管理 ２８分

209 違法⼈Ⅱ あまりにも⼤きかったその代償 テープ無 ２９分

その他

林家いっぺい Ｌ休暇ってすてきじゃない　～長期休暇（Ｌ休暇導入のあれこれ）～
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